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NN Prestatie 
Pensioen

In de hectische wereld van vandaag verlangen we naar

meer vrije tijd om te genieten en te ontspannen. Die tijd

heeft u straks als u met pensioen gaat en daar wilt u extra

van genieten. Misschien wilt u ook meer gaan reizen of 

heeft u andere plannen waar u straks inkomen voor nodig

heeft. Met het NN Prestatie Pensioen bouwt u een goed 

pensioen op, zodat u straks onbekommerd kunt genieten. 

Met het NN Prestatie Pensioen bouwt u door middel van 

beleggingen een pensioen op. Dit biedt u kans op een

hoger rendement. Er wordt belegd op een verantwoorde

manier die bij uw situatie en risicobereidheid past. 

Zo hoeft u zich geen zorgen te maken en weet u waar

u aan toe bent.

Uw voordelen op een rij

• Risico en rendement in balans.

•  Veelzijdig en flexibel: u heeft keuze uit

uit drie beleggingsconcepten.

•  Transparant: altijd online inzicht in uw

pensioensituatie en in de kosten.

• Aandacht voor duurzaamheid.
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Risico en rendement 
in balans

Als u belegt, hebt u meer kans op een hoger rendement dan wanneer u spaart. 

Maar u loopt ook meer financieel risico. Als de rendementen van de beleggings-

fondsen tegenvallen, kan uw pensioen uiteindelijk lager uitvallen. Dat willen we 

uiteraard voorkomen. Daarom is het NN Prestatie Pensioen gericht op het 

beperken van dit financiële risico: 

• Het standaard beleggingsconcept is LifeCycle Beleggen, variant Defensief. 

Binnen dit concept zorgen we ervoor dat de beleggingen naarmate de

pensioendatum nadert steeds minder risicovol worden. U hebt dus meer

zekerheid wanneer dit nodig is en heeft hier geen omkijken naar.

• Nationale-Nederlanden raadt u aan om de vragenlijst ter bepaling van uw 

risicoprofiel in te vullen. Op die manier is uw persoonlijke situatie steeds het 

uitgangspunt voor de beleggingsaanpak. Als uw profiel het toelaat, kan er 

behalve defensief ook neutraal of offensief worden belegd. Zolang u geen

risicoprofiel invult, wordt uw premie automatisch defensief voor u belegd.

• Indien u kiest voor één van de twee andere concepten, waarbinnen u zelf 

keuzes kunt maken, zal Nationale-Nederlanden u op de beleggingsrisico’s 

wijzen. Dit gebeurt jaarlijks per brief en continu op mijn.nn.nl voor de

werknemer.

Wat is een risicoprofiel?

Beleggen brengt risico met zich mee. 

Sommige manieren van beleggen 

meer dan andere. Het is daarom 

belangrijk te weten hoeveel risico u 

kunt en wilt lopen. Dat komt tot uit-

drukking in uw persoonlijke risico-

profiel. Dit profiel stellen we vast 

aan de hand van een vragenlijst.

Wij vragen u bijvoorbeeld naar uw

ervaring met beleggen en naar uw

financiële situatie.

Uw persoonlijke risicoprofiel bepaalt 

samen met uw pensioendatum welke

beleggingsaanpak het beste bij u

past: defensief, neutraal of offensief. 

Dit geldt voor alle beleggingsconcep-

ten van het NN Prestatie Pensioen. 

Als uw persoonlijke situatie verandert, 

bijvoorbeeld door een erfenis, dan kan 

uw risicoprofiel wijzigen. Het is dan 

belangrijk om de vragenlijst opnieuw

in te vullen. Zo blijft de beleggings-

aanpak steeds op maat.
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Flexibiliteit: drie 
beleggingsconcepten

Het NN Prestatie Pensioen kent drie beleggingsconcepten. De basis van het NN 

Prestatie Pensioen is het innovatieve concept LifeCycle Beleggen. Uw werkgever

kan u naast LifeCycle Beleggen ook twee andere concepten aanbieden:

Beleggen met Gemak en Zelf Beleggen. In de brief die u bij het startpakket 

ontvangt, kunt u zien welke keuzemogelijkheden uw werkgever u biedt.

Concept 1:  LifeCycle Beleggen

U laat het beleggen over aan experts en heeft er zelf geen omkijken meer naar

LifeCycle Beleggen is voor u de meest eenvoudige manier van beleggen binnen

het NN Prestatie Pensioen:

• Het kost u geen tijd en u hebt er geen omkijken naar.

• Uw pensioenkapitaal is in handen van ervaren specialisten.

• LifeCycle Beleggen biedt u op jongere leeftijd extra rendementskansen.

Naarmate uw pensioendatum dichterbij komt, is er meer aandacht voor

beperking van de risico’s.

Hoe werkt het? 

Met LifeCycle Beleggen laat u het beheer van uw pensioenportefeuille over aan

Nationale-Nederlanden. Wij beleggen uw ingelegde pensioenpremies in een breed

gespreide fondsenportefeuille. Naarmate uw pensioendatum dichterbij komt,

wordt er steeds minder risicovol voor u belegd. Er worden hiervoor geen aan-

en verkoopkosten in rekening gebracht.
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Keuze uit drie varianten

LifeCycle Beleggen is erop gericht om iedereen een passende pensioenoplossing

te bieden. Daarom kent het concept drie varianten:

• LifeCycle Beleggen Defensief.

• LifeCycle Beleggen Neutraal.

• LifeCycle Beleggen Offensief.

Als u de vragenlijst voor uw risicoprofiel invult, dan weet u welke variant het beste

bij u past. Zolang u geen risicoprofiel invult, wordt uw premie automatisch defensief

voor u belegd. Voor alle varianten geldt dat u de samenstelling van uw portefeuille

en de ontwikkeling van uw pensioen eenvoudig en op ieder moment kunt volgen

op mijn.nn.nl. U kunt dus meekijken over de schouder van de beleggingsexperts.

Automatische risicobeperking gedurende de looptijd op drie manieren

Het rendement van LifeCycle Beleggen hangt af vanf  de beweeglijkheid van de

financiële markt. Bij grote koersschommelingen wilt u uiteraard zo min mogelijk

risico lopen met uw pensioenbeleggingen. LifeCycle Beleggen is daar volledig

op afgestemd. We bouwen de risico’s gedurende de looptijd geleidelijk af.

Dat doen we op de volgende drie manieren:

Geleidelijk minder risicovol beleggen

Al naargelang uw pensioendatum dichterbij komt, bouwen we de risico’s af doorf

de mix van fondsen in uw portefeuille aan te passen. Hoe korter de resterende

looptijd, hoe meer we de aandelenfondsen vervangen door beleggingen met

minder risico, zoals obligatiefondsen.

Uw portefeuille wordt actief beheerdf en elk halfjaar waar nodig aangepast.

Dit noemen wij een ‘rebalance’. Dit houdt in dat ervoor wordt gezorgd dat de

verhouding tussen aandelenfondsen, obligaties en andere beleggingsinstrumenten

altijd overeenkomt met uw risicoprofiel en de variant waarvoor u gekozen heeft

(defensief, neutraal of offensief).f Voor wijzigingen in de Lifecyle Beleggen

portefeuille worden geen aan- en verkoopkosten in rekening gebracht.

Beperking van het renterisico

Uw opgebouwde pensioenkapitaal kunt u op pensioendatum gebruiken om een

levenslange pensioenuitkering aan te kopen. De hoogte van deze uitkering hangt

onder meer af vanf de rentestand als u met pensioen gaat. Met een rentestijging

vlak voor uw pensioen kunt u met uw pensioenkapitaal meer pensioen aankopen.

Voor eenr  rentedaling geldt het omgekeerde. Grote afhankelijkheid van de rentestand

is uiteraard ongewenst. Daarom voorziet LifeCycle Beleggen in een geleidelijke

afbouw van het renterisico. Zo wordt in de laatste jaren voor de pensioendatum

tot 50% in obligaties met een lange looptijd belegd. Het risico van een lager

pensioen wordt hierdoor beperkt.

Als uw pensioendatum dichterbij komt, neemt het risicoprofiel van

de portefeuille automatisch af doorf meer te beleggen in obligaties

Toelichting

Sterk vereenvoudigde weergave van

LifeCycle Beleggen. In de praktijk wordt

naast aandelen en obligaties ook gebruik

gemaakt van andere beleggings-

instrumenten.

Leeftijd Pensioendatum

% Aandelen

% Obligaties
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Beschermingsfonds wordt gedurende de looptijd toegevoegd

Gedurende de looptijd voegen we een fonds met kapitaalbescherming

(Protected Mix Fonds) toe aan uw portefeuille. Hiermee profiteert u van een stijging

van de aandelenkoersen, maar bent u ook beschermd tegen een sterke daling.

In de laatste jaren voor uw pensioendatum wordt er steeds meer in dit veilige

beschermingsfonds belegd.

De samenstelling van de fondsen kan veranderen. Informatie over de fondsen kunt u vinden op www.nn.nl/prestatiepensioen.

Voor gedetailleerde informatie over de genoemde fondsen kunt u de financiële bijsluiters van de fondsen raadplegen.

• Het percentage dat belegd wordt in aandelenfondsen neemt af vanf  45% tot 8%.

• Het percentage dat belegd wordt in langetermijnobligatiefondsen neemt toe van 40% tot 55%.

•  Het percentage dat belegd wordt in kortetermijnobligatiefondsen neemt toe van 15% tot 28%.

•  Het percentage dat belegd wordt in het beschermingsfonds ING Index Linked Fund Protected Mix 90

neemt in de laatste fase voor de pensioendatum toe van 3% tot 10%.

Voorbeeld samenstelling LifeCycle Beleggen Defensief 

Langetermijnobligaties

Beschermingsfondsen

Aandelen

Kortetermijnobligaties

Deelnemer 35 jaar

40%

Deelnemer 55 jaar

%

3%

Deelnemer 65 jaar

2

LifeCycle Beleggen bestaat uit de volgende fondsen:

Naam fonds Type fonds

ING Global Fund Aandelen wereldwijd

ING Hoog Dividend Aandelen Fonds Aandelen wereldwijd gericht op dividendinkomen

ING Global Growth Fund Aandelen wereldwijd gericht op groei

ING Global Real Estate Fund Wereldwijd vastgoed

ING Invest Emerging Markets Aandelen wereldwijd in opkomende markten

ING Renta Fund Euro Long Duration Langetermijnobligaties

ING Renta Fund Euro Inflation Linked Obligaties gekoppeld aan inflatie

ING First Class Obligatie Fonds Obligaties wereldwijd gericht op kwartaaldividend

ING Index Linked Fund Protected Mix 90 Mixfonds met waardebeschermingsdoelstelling
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Concept 2:  Beleggen met Gemak

U kiest voor het gemak van mixfondsen

Beleggen met Gemak betekent dat u zelf op basis van uw risicoprofiel kiest voor

één van de vijf ING Dynamic Mix fondsen. Heeft u eenmaal uw keuze gemaakt, dan

heeft u er, zolang uw persoonlijke situatie en uw beleggings-horizon niet veranderen, 

geen omkijken meer naar. De fondsbeheerder zorgt ervoor dat de afgesproken

verhouding tussen aandelen en obligaties gehandhaafd blijft.

Als uw persoonlijke situatie verandert of uw pensioendatum nadert, kan uw

risicobereidheid wijzigen. Dit kunt u vaststellen met behulp van de vragenlijst voor

uw risicoprofiel. U kunt dan zelf besluiten om te switchen naar een ING Dynamic Mix 

Fund dat beter aansluit op uw situatie. 

Bij Beleggen met Gemak hebt u ook de mogelijkheid om een gedeelte van de

pensioenpremie te beleggen en een deel te sparen. Meer informatie vindt u in

het kader ‘Beleggen en sparen tegelijk’.

Legenda

•    = beperkt risico

• • • • = aanzienlijk risico

Informatie over de fondsen kunt u vinden

op www.nn.nl/prestatiepensioen. 

Voor gedetailleerde informatie over de

genoemde fondsen kunt u de financiële

bijsluiters van de fondsen raadplegen.

De ING Dynamic Mix Funds op een rij:

Naam Fonds % Aandelen % Obligaties Risico*

ING Dynamic Mix Fund I 10 90 •

ING Dynamic Mix Fund II 30 70 • • 

ING Dynamic Mix Fund III 50 50 • • •

ING Dynamic Mix Fund IV 70 30 • • • •

ING Dynamic Mix Fund V 90 10 • • • •



9

Concept 3:  Zelf Beleggen 

U kiest en onderhoudt uw eigen portefeuille 

Met Zelf Beleggen onderhoudt u zelf actief uw portefeuille. Nationale-Nederlanden

voert uw beleggingskeuzes uit. Uw risicoprofiel en de resterende tijd tot uw 

pensioendatum zijn altijd de basis voor de beleggingen. Als u opdrachten geeft 

die afwijken van uw risicoprofiel, dan zullen we u daar op wijzen, maar uiteindelijk

kiest u zelf. U kunt kiezen uit ongeveer 30 beleggingsfondsen van ING en andere

fondsaanbieders. Met dit aanbod kunt u uw eigen, goed gespreide, beleggings-

portefeuille samenstellen.

Bij Zelf Beleggen hebt u ook de mogelijkheid om een gedeelte van de pensioen-

premie te beleggen en een deel te sparen. Meer informatie vindt u in het kader 

‘Beleggen en sparen tegelijk’.

Keuze voor concept doorgeven via mijn.nn.nl

U wordt automatisch opgenomen in het standaard beleggingsconcept LifeCycle 

Beleggen, variant Defensief. Wilt u zelf kiezen uit één van de drie concepten van

het NN Prestatie Pensioen? Of past een andere variant van LifeCycle Beleggen 

beter bij u? Dan kunt u dit eenvoudig aangeven via mijn.nn.nl. Mocht u gedurende 

de opbouw van uw pensioen van concept willen wijzigen, dan kunt u dit ook 

eenvoudig aangeven via mijn.nn.nl.

Beleggen en sparen tegelijk -

NN Pensioen Spaarverzekering

Behalve beleggen, kunt u bij

Beleggen met Gemak en Zelf 

Beleggen ook een deel van de

premie sparen via de NN Pensioen

Spaarverzekering.

Dit is een verzekering met varia-

bele rentevergoeding. Zo kunt u de

zekerheid van sparen combineren 

met de kans op een hoger rende-

ment via beleggen. De verhouding

tussen sparen en beleggen bepaalt 

u helemaal zelf. Tijdens de looptijd

kunt u deze verhouding ook zelf 

aanpassen. Het actuele rente-

percentage kunt u vinden op

www.nn.nl/prestatiepensioen.
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ING heeft een eigen visie op ethiek, milieu, mens en maatschappij. Deze is uitgewerkt 

in beleid dat we overal ter wereld toepassen en vastleggen in het jaarlijkse

corporate responsibility report. Voor Nationale-Nederlanden geldt hetzelfde

maatschappelijk verantwoorde beleid. Wij hechten daarnaast veel waarde aan

duurzaam beleggen. Dat houdt onder meer in dat we niet beleggen in bedrijven

die clustermunitie en antipersoonsmijnen maken en ondernemingen die wapens

leveren aan landen waartegen een wapenembargo geldt. Meer informatie vindt

u op www.ing.com onder ‘Verantwoord Ondernemen’. Tevens bieden we binnen

het NN Prestatie Pensioen een aantal beleggingsfondsen aan met een duurzaam 

en/of maatschappelijk karakter.

Aandacht voor 
duurzaamheid

Altijd inzicht in uw pensioensituatie

U weet wat uw huidige salaris is. Maar weet u ook wat u na uw pensionering

ontvangt? Of wat uw nabestaanden ontvangen als u overlijdt? Kunt u, als u dat 

wilt, eerder stoppen met werken?

Wij vinden het belangrijk dat u weet hoeveel pensioen u straks ontvangt. Zodat

u kunt bepalen of dit voldoende voor u is. Daarom hebben we voor u mijn.nn.nl

ontwikkeld. Hiermee kunt u:

• Eenvoudig online uw actuele pensioengegevens bekijken, als het u uitkomt.

• Inzicht krijgen in uw totale inkomensvoorziening bij pensionering en

 arbeidsongeschiktheid.

• Inzicht krijgen in wat uw nabestaanden ontvangen als u overlijdt.

• Handig en snel berekeningen uitvoeren. Bijvoorbeeld om te bekijken

 of u eerder kunt stoppen met werken. 

Indien u kiest voor een concept met eigen keuzemogelijkheden, dan kunt u online

ook beleggingsorders doorgeven. Tevens vindt u er het complete overzicht van de 

beleggingsfondsen en bijbehorende fondsinformatie.

Altijd inzicht in de kosten en geen kleine lettertjes

Uw werkgever of pensioenfonds zegt jaarlijks een bedrag toe dat wordt belegd

voor het opbouwen van uw pensioen. Dit bedrag wordt standaard belegd na 

aftrek van kosten en verzekeringspremies. Uw werkgever of pensioenfonds kan

hierover andere afspraken hebben gemaakt. De kosten, verzekeringspremies en

beleggingskosten die voor u gelden staan duidelijk op uw overzichten en in uw

pensioenreglement vermeld, zodat u precies weet wat u betaalt en waarvoor. 

Op deze kosten zijn geen uitzonderingen of kleine lettertjes van toepassing.

Transparant: altijd online 
inzicht in uw pensioen-
situatie en in de kosten
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Het NN Prestatie Pensioen biedt u daarom ook de mogelijkheid om te zorgen

dat uw financiële situatie en die van uw nabestaanden op peil blijft.

Tijdens de opbouw van uw pensioen is er bijna altijd een partnerpensioen 

meeverzekerd. Dit houdt in dat, als u onverhoopt vóór de pensioendatum komt

te overlijden, uw nabestaanden kunnen rekenen op een vervangend inkomen.

U kunt op mijn.nn.nl op elk moment berekenen hoe uw partner er financieel voor 

komt te staan als u overlijdt voor of na uw pensionering.

Uw werkgever of pensioenfonds heeft besloten of dekking bij arbeidsongeschikt-

heid is meeverzekerd. In de bijgevoegde ‘Hoofdlijnen van uw pensioenregeling’

vindt u een verkorte uitleg van uw pensioenregeling terug.

Indien er via uw werkgever of pensioenfonds geen arbeidsongeschiktheids-

pensioen is meeverzekerd, dan kunt u dit afsluiten via uw verzekeringsadviseur. 

U kunt uiteraard ook bij uw adviseur terecht indien blijkt dat er in uw regeling

geen partnerpensioen is meeverzekerd. Dit is vaak het geval indien u op 

uitzendbasis werkt.

Wat als u arbeids-
ongeschikt raakt 
of overlijdt?

Vragen?

Heeft u naar aanleiding van

deze informatie nog vragen?

Dan kunt u zich wenden tot uw

werkgever of pensioenfonds. 

Of u kunt kijken op: 

www.nn.nl/prestatiepensioen 

Verder kunt u op werkdagen

van 8:00 tot 17:30 uur contact

opnemen met ons 

Klantcontactteam Collectief 

Pensioen via telefoonnummer:

088 6636000.



Let op

Wie geld belegt neemt een financieel risico. De waarde van uw beleggingen kan

fluctueren. Nationale-Nederlanden is niet verantwoordelijk voor beleggingsresultaten.

Disclaimer

Deze informatie is algemeen van aard en geeft een beknopt overzicht.

Voor meer informatie verwijzen we u naar de polisvoorwaarden. Voor een op 

uw situatie afgestemd advies kunt u zich wenden tot uw verzekeringsadviseur.

Aan de tekst van deze brochure kunnen geen rechten worden ontleend.

ING Fund Management B.V. is de beheerder van de in Nederland gevestigde

ING beleggingsfondsen en is als zodanig in het bezit van een vergunning van de

Autoriteit Financiële Markten (AFM) te Amsterdam op grond van de Wet op het

financieel toezicht.  ING (L) Invest, ING Index Linked Fund en ING (L) Renta Fund 

beschikken over een vergunning van de Commission de Surveillance du Secteur

Financier (CSSF) te Luxemburg. De in de brochure genoemde ING beleggings-

fondsen zijn geregistreerd bij de AFM. 

Voor gedetailleerde informatie over genoemde beleggingsfondsen verwijzen wij

naar de prospectussen en de daarbij behorende supplementen van de beleggings-

fondsen. Voor ieder beleggingsfonds is tevens een financiële bijsluiter of een

vereenvoudigd prospectus opgesteld.

Loop geen onnodig risico. Lees de financiële bijsluiter of het vereenvoudigd

prospectus voordat u het product koopt. De prospectussen, supplementen,

financiële bijsluiters en vereenvoudigde prospectussen zijn verkrijgbaar via 

de website www.ingim.com.

Meer 
weten?
nn.nl/prestatiepensioen

335-40.1004
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