
Preventie effectief bij voorkomen arbeidsongeschiktheid 

Verzekerden bij Movir kunnen gebruik maken van uitgebreide preventiedienstverlening. Deze 

diensten biedt Movir onder meer aan via ICAS, een onafhankelijke specialist in coaching en 

counseling van hoogopgeleiden. Uit een recent onderzoek door ICAS blijkt dat deze 

ondersteuning in veel gevallen daadwerkelijk uitval door arbeidsongeschiktheid voorkomt. 

 

Bij het afsluiten van een arbeidsongeschiktheidsverzekering van Movir ontvangt de 

verzekerde een ICAS-pas. Hiermee kan hij kosteloos 24x7 telefonisch en online begeleiding 

krijgen van professionele coaches en counselors. Deze dienstverlening biedt Movir aan, 

omdat zij sterk gelooft in het belang van preventie. Dit onderzoek toont aan dat er ook 

daadwerkelijk meetbare effecten zijn van de preventiediensten. ICAS werkt overigens 

volledig onafhankelijk: om discretie te waarborgen worden er nooit persoonlijke gegevens 

uitgewisseld van verzekerden die ICAS diensten afnemen. 

  

Groeiende tevredenheid 

Naast online en telefonische ondersteuning biedt ICAS ook face-to-face trajecten. 

Verzekerden die hiervan gebruik maken krijgen de gelegenheid een digitaal 

evaluatieformulier in te vullen. Uit de analyse van deze formulieren blijkt dat 99% van de 

ondervraagden tevreden was over de begeleiding van ICAS. Dit is een toename ten opzichte 

van 2008 (97%) en 2007 (96%). 96% geeft aan in zekere mate tot volledig zijn of haar doel 

bereikt te hebben.  

  

Preventieve waarde 
64% van de respondenten geeft aan dat de problemen waarover ze contact opnemen invloed 

hadden op hun werk. Van degenen waarbij arbeidsongeschiktheidpreventie (mede) een 

doelstelling was, geeft 88% aan dat de counseling van ICAS heeft bijgedragen aan 

voorkoming van een ziekmelding. 

 


